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  السيرة الذاتية للمحاضر المستشار الدكتور محمد الكريز 
  

  معلومات الشخصية: ال
  متزوج وعندي أولاد جامعيين.  الاجتماعية:الحالة     سـعـودي  الجنسية: 

 Alkurayez@yahoo.com البريد الالكتروني:
  

  المؤهلات العلمية: 
  عاماً في الصناعة والتجارة والإدارة والتدريب.   خمسة وعشرونخبرة أكثر من  •
 التنظيمية. الإدارة والقيادة  الفخرية في ةدكتوراال •
  ).NLPالدكتوراة الفخرية في الاستشارات النفسية وتطوير السلوك البشري بتقنيات ( •
 ماجستير في إدارة الأعمال.  •
  بكالوريوس في علوم الحاسب الآلي. •
 . )Professional Master in Humanitarian Communication(    الماجستير المهني في الاتصال الإنساني •
 .)Professional Masters in Human & Behavioral Development(   الماجستير المهني في التنمية البشرية والسلوكية •
 .)Professional Mini Masters of Consultant Behavioral Modification( الماجستير المصغر في استشاري تعديل السلوك •
 ).Strategic Planning Professional Mini Masterالماجستير المصغر في احتراف التخطيط الاستراتيجي (  •
 ). Self-Management Professional Mini Master(        الماجستير المصغر في احتراف الإدارة الذاتية  •
 ). Family Cybernetics Mini Master(         الأسري  بطالماجستير المصغر في علم الض •
 ). Mind Management Mini Master(            الماجستير المصغر في إدارة العقل •
 ).Basic Concepts of Modern Management Diploma(   دبلوم في المفاهيم الأساسية للإدارة الحديثة    •
 . )Personal Projects Management & Establishment Diploma( ها دبلوم إدارة المشاريع الشخصية وإنشاء  •
 ). Smart Change Diploma(                     دبلوم التغيير الذكي  •
 ).Mind Maps Diploma(                 دبلوم خرائط العقل •
 ). Time Management Diploma(                      دبلوم إدارة الوقت  •
 .)Diploma of Public Relations in NLP Techniques(   البرمجة اللغوية العصبية ي تقنيات دبلوم العلاقات العامة ف •
 .)Advanced International Trainer Diploma(         دبلوم المدرب الدولي المتقدم  •
 ). Family Consultant Diploma(               دبلوم المستشار الاسري   •
 ). Educational Consultant Diploma(                دبلوم المستشار التربوي   •
 ). NLP Diploma(                   دبلوم البرمجة اللغوية العصبية   •
 . )Managerial Leadership by NLP Techniques Diploma(   العصبيةالبرمجة اللغوية  دبلوم القيادة الإدارية بتقنيات  •
 ).Hypnosis Diploma(                      دبلوم التنويم الإيحائي  •
 ).Human Excellence Dynamics Diploma(            دبلوم ديناميكيات التميز البشري  •
 ). Training Evaluator(                     مُقَيم تدريب   شهادة •
 ). Training Consultant(                    مستشار تدريب  شهادة  •
 ). Family & Educational Consultant(            مستشار أسري وتربوي  شهادة •
 .)NLP Practitioner(                    ممارس البرمجة اللغوية العصبية   شهادة •
 ). NLP Advanced Practitioner(          ممارس متقدم في البرمجة اللغوية العصبية   شهادة •
 ).Herman Scale for Character Analysis(             الشخصية  شهادة مقياس هيرمان لتحليل  •
 شهادة الذاكرة الذكية والحفظ السريع. •
 من مركز ديبونو لتعليم التفكير.  القبعات الست للتفكير  برنامج شهادة   •
 من مركز ديبونو لتعليم التفكير.  الكورت لتعليم التفكير  برنامج شهادة  •
 ركز ديبونو لتعليم التفكير.من م  القبعات الست للتفكير مدرب معتمد في  •
  من مركز ديبونو لتعليم التفكير.    تعليم التفكير الكورت لمدرب معتمد في  •
 .ات اكاديمي عدة  منوريادة الأعمال المدرسي لايف ومعتمد في الكوتشنج  وممارس مدرب  •
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  المؤهلات العلمية:  تابع
  
  . رد الأمريكيالبومن  )NLP( ممارس معتمد في البرمجة اللغوية العصبية  •
  . البورد الأمريكي الإيحائي منممارس في خط الزمن، وممارس في التنويم  •
  في أمريكا. )CIPM(عضو معهد إجازة محترفي الإدارة  •
  حاصل على سـتـة دبـلـوم ـات في تخصصـات مختلفـة. •
  حاصل على العديد من الدورات التدريبية من مراكز ومعاهد بالوطن العربي.  •

  

  
    الشخصية:والمهارات درات الق

 ذو شخصية قيادية قادرة على قيادة الأفراد وفرق للعمل في الظروف الصعبة وبكفاءة. )١
 خبرة في وضع الأنظمة واللوائح وإدارة الجودة للشؤون الإدارية والموظفين والعلاقات العامة. )٢
 والاستيراد من الخارج.  خبرة في التفاوض الفعال وإدارة التسويق والمبيعات والمشتريات  )٣
 خبرة في وضع المناهج الدراسية في علوم الحاسب والبرمجة والشبكات والعلوم الإدارية.  )٤
 خبرة طويلة في التطوير الذاتي في الأداء والنتائج لنفسي ولغيري، من موظفين ومتدربين. )٥
 المناسبـة لهـا.خبرة طويلة في البحث عن أسباب المشاكل وإيجاد الحلول الجذريـة و )٦
 خبرة في اختيار وتدريب وتطوير الكفاءات لدى الموظفين والمتدربين لجميع المستويات. )٧
  خبرة في إنشاء وتطوير المنشآت التدريبية والتجارة والصناعية والخدمية في مجالات مختلفة.  )٨

  

  
ً  25 تزيد عن  الخبرات العملية:   . عاما

  المملكة. عدة مناطق بعتبرة في عدة مناطق بالمملكة وأقام العديد من الدورات التدريبية في  قدم استشارات مختلفة لعدة جهات م
  

  
  الإنجازات:

  معتمدة لعدة معـاهـد حاسب آلي وعلوم إدارية ولغة إنجليزية. قـام بإدارة  ) ١
  قـام بتحويل خسارة عدة منشآت عملت بها إلى نجاح محقق خلال فترة زمنيـة قياسيـة.  ) ٢
  قـام باستيـراد أجهـزة حاسب آلي من عدة دول في شرق آسيا وبريطانيا وأمريكـا. ) ٣
  قـام بوضع مناهج الحاسب الآلي ولغات البرمجة وبرامج حاسب آلي وعلوم إدارية وغيرها.  ) ٤
  ة قديمة وحديثة. يقـام بتحليل وتصميـم برامج حاسب آلي تجـارية في عدة لغـات برمج ) ٥
  ريب على علوم الحاسب الآلي والعلوم الإدارية في عـدة معـاهـد أهليـة. قـام بالتـد  ) ٦
  دة معاهد أهلية في علوم الحاسب والإدارة ومركز اختبارات دوليـة.عقـام بإنشاء وتطوير   ) ٧
  قـام بوضع الأنظمة واللوائح الإدارية والتشغيلية للعديد من المنشآت والتوجيه لإدارة الجـودة.  ) ٨
  
  

  دورات والبرامج التدريبية التي أقدمها: بعض ال
 .برنامج القبعات الست للتفكير  )٠١
 .برنامج الكورت لتعليم التفكير  )٠٢
 اً. ناجح  برنامج كيف تكون مديراً   )٠٣
 . دورة فن السكرتاريا وإدارة العمل  )٠٤
 .دورة إدارة الأداء للأفراد والشركات   )٠٥
 . دورة خدمة العملاء  )٠٦
 . العلاقات العامة دورة  )٠٧
 .دورة بناء وإدارة فريق العمل  )٠٨
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  بعض الدورات والبرامج التدريبية التي أقدمها:تابع  
 

 . دورة إدارة الوقت بفاعلية  )٠٩
 . دورة إدارة ضغط العمل والنجاح  )١٠
 .دورة مهارات التفاوض الفعالة  )١١
 . دورة دراسات الجدوى الاقتصادية  )١٢
 . ناع والتأثير بالآخريندورة فن الإق  )١٣
 .دورة مهارات كتابة التقارير الإدارية  )١٤
 . دورة أهم عناصر الإدارة العصرية   )١٥
 . دورة فن التسويق الفعال  )١٦
 . دورة أسرار إنهاء عملية البيع  )١٧
 . دورة تخطيط وإدارة الحملات الإعلانية  )١٨
 .دورة استراتيجية تنمية مهارات التفكير  )١٩
 .دورة استراتيجيات تحسين الأداء  )٢٠
 ). ISO(دورة معايير الحصول على شهادة الآيزو   )٢١
 .دورة مهارات إدارة الصف الفعالة  )٢٢
 .دورة فن إدارة الاجتماعات   )٢٣
 . ٢/ مستوى  ١) ـ مستوى NLPدورة هندسة النجاح (   )٢٤
  ٢/ مستوى   ١ مستوى مهارات النجاح في الحياة. كاريزمابرنامج   )٢٥

  
  

  أمسيات مجانية مستمرة لتثقيف المجتمع: 
 تحفيز الذات وكسر الحواجز. فن )١
 ورة كيف تفكر بطريقة صحيحة. د  )٢
 إدارة الوقت بفاعلية.  )٣
 وضع الأهداف والتخطيط لها. )٤
 قوانين النجاح وكيف تسَير وتسَُيَّرْ (القواعد السبع). )٥
 كيف تقنع الآخرين وتأثر فيهم. )٦
 كيف تسوق لنفسك, وأفكارك وأي شيء.  )٧
 دورة مهارات الاستذكار والتفوق الدراسي. )٨
 كيف أختار تخصصي الجامعي بجدارة. )٩
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